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Virksomhetens art

Norges Danseforbund skal skape danseaktivitet og danseglede for sine medlemmer.

Forbundet skal fremme norsk danseidrett, arbeide for dens utvikling og utbredelse i topp og bredde,
samt pase at medlemsklubbene drives sunt og i trad med idrettens verdier. Norges Danseforbund
skal representere danseidretten internasjonalt.

Norges Danseforbund sine verdier er: Respekt, Glede og Samhold. Disse verdiene skal veere
grunnsteinene i all aktivitet og i alt arbeid i forbundet.

Forbundets visjon er - Alle kan!

Dette betyr at Norges Danseforbund skal strekke seg mot et dansetilbud for alle nivaer og alle
aldersgrupper, uavhengig av kjgnn, alder, niva, og fysiske- og psykiske forutsetninger.

¢ visma sign



Forbundsstyret

Forbundsstyret har i perioden 01.01.2024 — 09.06.2024 bestatt av:

Forbundsstyret

Navn

Klubb

President

Trine Dehli Cleve

Lillestrégm Sportsdanseklubb

1. Visepresident

Anne Ragnhild Olstad

Step Up Danseklubb

2. Visepresident

Even Gulli

Danseklubben Studio 1

Styremedlem

Sissel Myren

Molde Swing og Rockeklubb

Styremedlem

Arve Tonning

Bergen Vest Danseklubb

Styremedlem (u/26)

Danyil Rybalko

NeRo Sportsdansere

Varamedlem (u/26)

Andrea Lgvlien Solbjgr

Kongsvinger Danseklubb

1. Varamedlem

Heidi Stremberg Jappeée

Danseklubben 2Dance

2. Varamedlem

Morten Kynell

Baerum Breakeforening

Leder Freestyle/IDO -grener

Bettina Wichmann

Danseklubben Studio 1

Leder Street styles

Linda Kynell

Baerum Breakeforening

Leder Sportsdans

Jan Tore Jacobsen

Lillestrem Sportsdanseklubb

Leder Swing, Salsa og
Linedance

Trine Sjong Bekken

Jarlsberg Swingklubb

Leder Sportsdrill*

Kristina Ngstdahl Haugsbg

Alesund Sportsdrill

*Representanten fra Teknisk komite for Sportsdrill har observatgrstatus i Forbundsstyret.

Forbundsstyret har i perioden 09.06.2024 — 31.12.2024 bestatt av:

Forbundsstyret

Navn

Klubb

President

Trine Dehli Cleve

Lillestrgm Sportsdanseklubb

1. Visepresident

Sissel Myren

Molde Swing og Rockeklubb

2. Visepresident

Even Gulli

Danseklubben Studio 1

Styremedlem

Anne Ragnhild Olstad

Step Up Danseklubb

Styremedlem

Arve Tonning

Bergen Vest Danseklubb

Styremedlem (u/26)

Thomas Jacobsen

Dans Fauske

Varamedlem (u/26)

Anastasia Zakhartchouk

Lillestréam Sportsdanseklubb

1. Varamedlem

Aleksander Jokic

Falken Danseklubb

2. Varamedlem

Herman Keim

Step Up Danseklubb

3. Varamedlem

Heidi Strgmberg Jappee

Danseklubben 2Dance

Leder Freestyle/IDO -grener

Bettina Wichmann

Danseklubben Studio 1

Leder Steet styles

Tone @slebg Hultmann

Segne Danseklubb

Leder Sportsdans

Jane Vestgl

Hill Sportsdansere

Leder Swing, Salsa og
Linedance

Susanne Sandberg

Dans Fauske

Leder Sportsdrill*

Kristina Ngstdahl Haugsbg

Alesund Sportsdrill

*Representanten fra Teknisk komite for Sportsdrill har observatgrstatus i Forbundsstyret.

De tingvalgte representantene utgjgr forbundets Arbeidsutvalg/AU. Forbundsstyret har i 2024
avholdt 10 styremgter og behandlet 77 saker.
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Medlemskap

Idrettsregisteringen for 2024* viser at Norges Danseforbund har 16 208 aktive medlemmer. Dette er
en oppgang pa hele 2 103 aktive medlemmer og 14,9 %.

Gren 2023 2022 2021 2020 2019 2018
Linedance 462 317 328 273 341 352
FDJ/IDO 5416 5079 4917 4867 4927 4537
Salsa 1027 697 790 1205 1404 1243
Sportsdans 1815 1915 1840 2292 2257 2163
Sportsdrill 881 743 633 702 622 507
Street styles 4084 3661 3103 3400 4237 4650
Swing 2506 1693 1560 2325 2708 2585
Totalt 16208 14105 13171 15064 16496 16037

*|drettsregistreringen baserer seg pa tall fra aret fgr, her 2023. Det skyldes NIFs digitale system. Det
vil pa et senere tidspunkt bli «live» tall ved innfgringen av NIFs nye medlemssystem.

Aldersfordeling 2024*:

Aldersfordeling

-5 6-12 13-19 20-25

*|drettsregistreringen baserer seg pa tall fra aret fgr, her 2023. Det skyldes NIFs digitale system. Det
vil pa et senere tidspunkt bli «live» tall ved innfgringen av NIFs nye medlemssystem.
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Toppidrett

Aret 2024 var preget av gode, internasjonale prestasjoner. Vi viser nok en gang at vi har dansere i
verdenstoppen. Vi hevder oss spesielt i IDO-grener og kan vise til en rekke EM- og VM-medaljer i aret
som har gatt.

For aret 2024 har Norge hentet hjem fglgende mesterskapsmedaljer i senior klassen:

EM og VM medaljer 2024
EUROPEAN DISCO DANCE & DISCO FREESTYLE CHAMPIONSHIPS 2024

Plassering|Utgver Internasjonalt forbund |Dansestil Klasse Klubb
2|Mari Aslaksen og Tiril Aslaksen IDO Disco duo Adults Danseklubben Move On
3|Maren Nyrud Fonstad IDO Disco solo Adults 1B Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance
3|Emma Sofie Lauritzen IDO Disco Freestyle Junior 1 Danseklubben Move On
3|Marielle Lihr-Saethre IDO Disco Freestyle Junior 2 Danseklubben 2Dance

EUROPEAN SHOW DANCE CHAMPIONSHIPS 2024
PIassering|Ut¢ver |Internasjonalt forbund |Dansestil |Klasse |Klubb
3|Erika Isaksen |IDO |Sh0w Dance |Junior 2 |Danseklubben 2Dance

EUROPEAN MODERN & CONTEMPORARY CHAMPIONSHIPS 2024

Plassering|Utgver Internasjonalt forbund |Dansestil Klasse Klubb
2|Erika Isaksen og Benedicte Nergaard-Eidet IDO Moderne duo Junior 2 Danseklubben 2Dance / Danseklubben Move On|
2|2Dance Company Movement IDO Moderne gruppe Adult Danseklubben 2Dance
3|Emma Sofie Lauritzen og Wilma Larsen IDO Moderne duo Junior 1 Danseklubben Move On
3|MODC Moment IDO Moderne gruppe Adult Danseklubben Move On
3|2Dance Company Adult Formation Modern IDO Moderne formasjon |Adult Danseklubben 2Dance

EUROPEAN JAZZ CHAMPIONSHIPS 2024

Plassering|Utgver Internasjonalt forbund |Dansestil Klasse Klubb
2|2Dance Company Movement IDO Jazz gruppe Adult Danseklubben 2Dance
2|2Dance Company Adult Formation Jazz IDO Jazz formasjon Adult Danseklubben 2Dance
2|Mamacitas IDO Jazz formasjon Adult 2 Danseklubben 2Dance

WORLD DISCO DANCE & DISCO FREESTYLE CHAMPIONSHIPS 2024

Plassering|Utgver Internasjonalt forbund |Dansestil Klasse Klubb
1[Maren Nyrud Fonstad IDO Disco solo Adult 1B Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance
2|Marielle Lithr-Seethre IDO Disco Freestyle Junior 2 Danseklubben 2Dance
2|Mari Aslaksen IDO Disco solo Adult 1A Danseklubben Move On
3|lsabel Mathisen Lunde IDO Disco Freestyle Junior 2 Danseklubben 2Dance
3|Stine Bergedal-Mossevik IDO Disco Freestyle Adult Danseklubben 2Dance
3|Thea Jarulf Berget IDO Disco solo Adult 1B Danseklubben Studio 1

WORLD SHOW DANCE CHAMPIONSHIPS 2024
PIassering|Ut¢ver |Internasjonalt forbund |Dansestil |Klasse |Klubb
2|Erika Isaksen |IDO |Show Dance |Junior 2 |Danseklubben 2Dance

WORLD JAZZ CHAMPIONSHIPS 2024

Plassering|Utgver Internasjonalt forbund |Dansestil Klasse Klubb
2|Isabel Mathisen Lunde & Maria Mathisen Lunde |IDO Jazz duo Junior 1 Danseklubben 2Dance
3|2Dance Company Movement IDO Jazz gruppe Adult Danseklubben 2Dance
3|Tiril Aslaksen & Mari Aslaksen DO Jazz duo Adult Danseklubben 2Dance

WORLD MODERN & CONTEMPORARY CHAMPIONSHIPS 2024

Plassering|Utgver Internasjonalt forbund |Dansestil Klasse Klubb
2|Simone Torbergsen @degard IDO Moderne solo Adult Danseklubben Move On
2|2Dance Company Movement IDO Moderne gruppe Adult Danseklubben 2Dance

Satsning mot OL i Breaking 2024

| 2024 har det blitt giennomfgrt to landslagssamlinger. Norges Danseforbund har jobbet tett med
fagressurser pa Olympiatoppen hvor utgvere blant annet har fatt hjelp fra; OLT-coach,
koordinator/coach, motorikk- og ferdighetsutvikler, prestasjonsanalytiker, utholdenhetsekspert,
fysioterapeut, mental coach og sparringspartnere innen Breaking.

Norges Danseforbund deltar med en utgver i Olympic Qualifier Series (OQS), Daniel Grindeland, som
representerer TIF Viking.

Daniel Grindeland endte opp med fglgende resultater i OQS:
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- Olympic Qualifier Series i Shanghai: 29. plass
- Olympic Qualifier Series i Budapest: 26. plass

Resultatene til Daniel var dessverre ikke gode nok til a kapre en av plassene til OL i Paris 2024, men
han har gitt oss historiske resultater giennom sin vei mot OL.
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Konkurranser
Det ble i 2024 gjennomfgrt totalt 60 regionale- og nasjonale konkurranser i ND. Sammenlignet med
2023 avholdt vi 59 konkurranser. Konkurranseaktiviteten i Norges Danseforbund ligger pa et stabilt
niva og det er gledelig at a se at konkurranseaktiviteten er hgy i samtlige av vare dansegrener.

KONKURRANSER - 2024

Dato [Region / Seksjon JKonkurranse/Arr |Dansestil
JANUAR
19.-21.januar 2024 |Sportsdri|l |Nasjona| konkurranse Freestyle Event + gruppe (junior / senior) |Sportsdri|l
28.januar 2024 |Region Midt |Midt»norsk serie 1 |Sportsdans
FEBRUAR
3.-4.februar 2024 Sportsdrill Nasjonal Konkurranse Solo/Twirling event — alle level Sportsdrill
3.-4.februar 2024 FDJ/IDO Disco & Jazz 1 Disco og Jazz
10.februar 2024 FDJ/IDO FDJ 1 inkl. kvalifiseringsheat til The Worlds Freestyle og Slow
10.februar 2024 Sportsdans Norgesserien 1 Sportsdans
10.-11.februar 2024 Street styles Street Challenge 1 Street styles
18.februar 2024 Region Vest Vestlandsserien 1 - (FDJ) Freestyle og Slow
23.-25.februar 2024 Sportsdrill Nasjonal konkurranse Freestyle Event + gruppe — alle level Sportsdrill
24.februar 2024 Region Vest Vestlandsserien 1 Sportsdans
MARS
2.-3.mars 2024 FDJ/IDO Performing Arts 1 Show & Moderne
2.-3.mars 2024 Sportsdrill Nasjonal Konkurranse Solo/Twirling event — alle level Sportsdrill
9.-10.mars 2024 FDJ/IDO Disco & Jazz 2 (uttak EM Disco etter konkurransen) Disco og Jazz
15.-17.mars 2024 Sportsdrill Nasjonal konkurranse Freestyle Event + gruppe —alle level Sportsdrill
16.mars 2024 FDJ/IDO FDJ 2 Freestyle og Slow
16.mars 2024 Sportsdans Norgesserien 2 Sportsdans
17.mars 2024 Region @st @stlandsserien 1 Sportsdans

22.mars. 2024

Street styles

Norgesmesterskapet i Breaking (NBL) og Hip Hop 1vs1 (NHHL)

Breaking og Hip Hop

APRIL
6.april 2024 FDJ/IDO FDJ 3 Freestyle og Slow
07. april 2024 Region Midt Midt-norsk serie 2 Sportsdans
13.-14.april 2024 FDJ/IDO Performing Arts 2 (uttak til EM i Moderne, Impro og Show) Show og Moderne
13/14. april 2024 Region @st @Pstlandsserien 2 Sportsdans
20.-21.april 2024 FDJ/IDO Disco & Jazz 3 (uttak VM Disco + EM & VM Jazz etter konkurransen) | Disco og Jazz
27.april 2024 Sportsdans Norgesserien 3 Sportsdans
27.april 2024 Region Vest Vestlandsserien 3 Sportsdans
26.-28.april 2024 Sportsdrill NORGESMESTERSKAP i Freestyle event + gruppe — alle level Freestyle Event Sportsdrill
27.-28.april Street styles NORGESMESTERSKAP (SC) og NHHL 1 Street Styles
MAI
4.-5.mai 2024 FDJ/IDO NORGESMESTERSKAP / FDJ 4 Freestyle og Slow
11.mai 2024 Region Vest Vestlandsserien 3 Sportsdans
12.mai 2024 Region Midt Midt-norsk serie 3 Sportsdans
24.-25.mai 2024 Sportsdrill Nasjonal konkurranse for rekrutter Sportsdrill
25/26. mai 2024 Region @st @stlandsserien 3 Sportsdans
25.-26.mai 2024 FDJ/IDO FDJ 5 (Kvalifisering DKKQ) Freestyle og Slow
JUNI
14.-16.juni 2024 |Sportsdri|l |Sommerkonkurranse Sportsdrill |Sportsdri|l
15.-16.juni 2024 [sportsdans [NORGESMESTERSKAP [standard, Latin og 10Dans
AUGUST
31.august 2024 [Fpy/1D0 [Fos6 [Freestyle og Slow
SEPTEMBER
08.semptember 2024 Region Midt Midt-norsk serie 4 Sportsdans
14.september 2024 Region Vest Vestlandsserien 4 Sportsdans
14.september 2024 FDJ/IDO FDJ 7 Freestyle og Slow
21.september 2024 Sportsdans Norgesserien 4 Sportsdans
22.september 2024 Region @st @Pstlandsserien 4 Standard og latin
21.-22.september 2024 FDJ/IDO Performing Arts 3 (uttak til VM i Moderne, Impro og Show) Show og Moderne
28.september 2024 Street styles Street Challenge 2 Street styles
OKTOBER
11.-13.oktober 2024 SSL NORGESMESTERSKAP og Nordnorsk mesterskap Swing og salsa
12.-13.oktober 2024 FDJ/IDO NORGESMESTERSKAP / Performing Arts 4 Show og Moderne
19.oktober 2024 FDJ/IDO FDJ 8 Freestyle og Slow
19.oktober 2024 Sportsdans Norgesserien 5 Sportsdans
20. oktober 2024 Region Vest Vestlandsserien 5 Sportsdans
26.0kt 2024 Region @st @stlandsserien 5 Sportsdans
27.0okt 2024 Region Midt Midt-norsk serie 5 Sportsdans & Swing
NOVEMBER
1.-3.november 2024 Sportsdrill NORGESMESTERSKAP i twirl + artistisk NM Solo/Twirling Event
2.-3.november 2024 FDJ/IDO NORGESMESTERSKAP / Disco og Jazz 4 Disco og Jazz
9. november 2024 Street styles Street Challenge 3 Street styles
9.november 2024 Region Vest Vestlandsserien 4 (FDJ) Freestyle og Slow
16.november 2024 Sportsdans Seriefinale / Norgesserien 6 Sportsdans
16.november 2024 Region Midt Regionalmesterskap Sportsdans
16.-17.november 2024 FDJ/IDO DANCER OF THE YEAR 2024 / FDJ 9 Freestyle og Slow
23. November 2024 Region @st @stlandsserien 6 Sportsdans
November (Uke 46/47) Street styles NBL 3 Breaking

DESEMBER

30. november-01. desember 2024|Norges Danseforbund |Dansekampen 2024 (Thon Hotel Oslo Airport)

Alle Dansestiler
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Kongepokal:

Norges Danseforbund fikk i 2024 innvilget 3 kongepokaler til henholdsvis seksjonen for Sportsdans,
seksjonen for Freestyle og IDO-grener og seksjonen for Street Styles.

Kongenspokal ble i 2024 tildelt:
e Mathilde Kristiansen (Unique Danseklubb) for sitt NM-gull i Freestyle singel 0/18
(Freestyle/IDO)
e Elias Kleven Gausen (Oslo Urbane Idrettsforening) for sitt NM-gull i Breaking 1vs1 Herrer
(Street Styles)
e Jonas Alexander Pettersen og Kristy Puusepp (Torshov Danseklubb) for deres NM-gull i
Standard Voksen (Sportsdans)

Olympiatoppen:
Ingen utgvere ble tildelt stipend fra Olympiatoppen i 2024.
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Representasjon 2024
Nasjonal representasjon:
Alle nasjonale mgter i overordnede organisasjonsledd ble avholdt fysisk.

Mgte Maned Representanter Sted

Ledermgte NIF Mai Trine Dehli Cleve (HS) Alesund
Eirik Bolme (admin)

Ledermgte NIF November Halvor Owren (admin) Oslo

Internasjonal representasjon:
Alle internasjonale arsmgter ble avholdt fysisk.

AGM Maned Representanter Sted

WBTF AGA Januar Kristina Haugsbg (teknisk komité) | Barcelona/Spania
Elisabeth Kleive (teknisk komité)
Rebekka Aase Bahr (admin)
WRRC AGM Mars Sissel Myren (HS) Ljubljana/Slovenia
Trine Bekken (seksjon)
Rebekka Aase Bahr (admin)
IDO AGA Juni Sissel Myren (HS) Zagreb/Kroatia
Bettina Wichmann (seksjon)
Eirik Bolme (admin)

WDSF AGM Oktober Trine Dehli Cleve (HS) Warszawa/Polen
WDSF Professional Jan Tore Jacobsen (seksjon)
Divison (PD) Eirik Bolme (admin)

WDSF DSE (Europa)

Drgmmefanger prosjektet

| Igpet av 2024 ble det arrangert et var- og hgstsemester, samt én uke med “sommerskole”. Totalt
hadde dremmefanger 626 deltakere i 2024, noe som tilsvarer en prosentvis gkning pa 22 %
sammenlignet med tall fra 2023. Drgmmefanger-prosjektet tilbyr kurs for alle nivaer (nybegynner,
apent og litt gvet) pa fglgende lokasjoner: T@yen, Veitvet, Griinerlgkka og Rommen. Det ble
giennomfgrt 20 klasser pa hgstsemesteret og 20 klasser pa varsemesteret, samt et sommerkurs med
8 klasser.

Prosjektet ble finansiert av tildelte midler fra Oslo Kommune og Barne-, ungdoms- og
familiedirektoratet. Oslo Kommune stgttet Drammefanger med kr 400 000, og BUFDIR med kr 300
000. Midlene gikk til blant annet Ignn instruktgrer og prosjektleder, markedsfaring av dansekurs,
bekledning utgvere, avslutningsarrangement og administrative kostnader.

ALLE MED — midler

ALLE MED er et tiltak for barn og unge bergrt av fattigdomsproblematikk. Medlemsklubber kan sgke
Norges Danseforbund om midler pa vegne av medlemmer til aktiviteter og turer der er kjennskap til
at gkonomi er en barriere for deltagelse. 1 2024 ble det tildelt totalt kr. 100 000,-

Fglgende klubber fikk tildelt midler:

Danseklubben 2Dance kr 3400
Danseklubben MoveOn kr 5000
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Kongsvinger Danseklubb kr 5 000
Dans Fauske kr 3200
Nidaros Danseklubb kr 5000
Amaze Danseklubb kr 5000
Diamond Dance kr 5000
Bergen Danseklubb - Diamond kr 1600
Dance

Drammen Dance Company kr 5000
Bergen Freestyle kr 2500
Fryd Danseklubb kr 5000
Lillestrgm Sportsdanseklubb kr 5 000
Dans Fauske 2 kr 1800
Kristiansand Danseklubb kr 5000
Evolution, Sarpsborg Danseklubb kr 5000
Drammen Sportsdansere kr 2500
Lillestrgm Sportsdanseklubb 2 kr 5 000
Nidaros Danseklubb 2 kr 5000
NeRo Sportsdansere kr 5 000
Bergen Freestyle Danseklubb kr 2500
Kirkenes Salsaklubb kr 5000
Kirkenes Danseklubb kr 5000
Kongsvinger Danseklubb 2 kr 2500
Stjgrdal Drilltropp kr 2500
Danseklubben 2Dance 2 kr 2500
Totalt kr 100 000

Totalt ble det sgkt om kr 145 650 i ALLE MED-midler i 2024.

Paradans (Integrering)

Norges Danseforbund har omtrent 25 klubber som tilbyr paradans fordelt pa alle danseregioner.

Det ble i 2024 tildelt paradansmidler pa kr. 200 000,- fordelt pa 12 klubber:

2Dance Danseklubb 10 000
Bergen Vest Danseklubb 24 000
Diamond Dance Sportsdanseklubb 25 000
Danseklubben Studio 1 15 000
Follo Danseklubb 12 000
Fryd Danseklubb 15 000
Kongsvinger Danseklubb 20000
Kristiansand Danseklubb 10 000
Lillestrgm Sportsdansklubb 15 000
Step Up Danseklubb 25000
Sula Idrettslag 15 000
Sggne Danseklubb 14 000
Totalt 200 000

11
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Totalt ble det spkt paradansmidler for kr 555 130 i 2024.

| 2024 har det skjedd mye innenfor paradansfeltet i Norges Danseforbund. Det fruktbare
samarbeidet mellom Norges Danseforbund med Aker Solutions og Stiftelsen VI har fortsatt a utvikle
seg. Malgruppen for samarbeidet er mennesker med funksjonsnedsettelse og avtalen bygger pa
parastrategien - En idrett - like muligheter.

Flere danseklubber har i Igpet av aret sgkt om og fatt tildelt Aker Solutions-pakken. Pakken
inneholder besgk og oppfalging fra en para-ambassadgr som bistar klubben, gkonomisk stgtte til
oppstart eller videreutvikling, en give away-pakke, midler til enkel tilrettelegging av lokaler samt
dekning av aktivitetslederkurs i paradans for klubbens trenere. Denne pakken har vaert en viktig
ressurs for klubbene, da den har muliggjort etablering eller videreutvikling av paradanstilbud, og
dermed stgttet klubbene i a tilby et mer inkluderende og mangfoldig dansetilbud.

Dansekampen 2024, som er en del av samarbeidsavtalen, ble avholdt for andre gang denne hgsten.
Dansekampen er en egen dansekonkurranse for utviklingshemmede. Konkurransen ble en stor
suksess med hele 52 pameldte og vi ser allerede frem til Dansekampen 2025. Det flersidige arbeidet
innenfor paradans-omradet har gitt gode resultater. Vare klubber gjgr en viktig og verdifull jobb med
sitt paratilbud. Ved 3 tilrettelegge aktiviteter, apner det muligheter til at alle som gnsker a delta skal
fa gleden av & danse. Det bidrar til inkludering, mestring og fglelse av tilhgrighet og felleskap.

12
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Organisasjonsutvikling
| innevaerende tingperiode skal ND ha fokus pa medlemsvekst, enklere organisasjon og anlegg.

Forbundsting og Dance Awards:

Organisasjonen var i 2024 samlet ved flere anledninger. | april ble regionsting gjiennomfgrt i samtlige
regioner. 08.-09. juni ble det avholdt medlemsmgter, Dance Awards og Forbundsting pa Thon Hotel
Sng.

Folgende priser ble utdelt pa Dance Awards 2024 (08.juni):

Arets kommunikasjonspris Danseklubben 2Dance

Arets konkurranse Dancer of the year — Danseklubben Studio 1

Arets danser Selina Jappée (Danseklubben 2Dance)

Arets par/duo Leah Hansen Nygérd & Sara Mauren Florvaag (Alesund Sportsdrill)
Arets gjennombrudd Iselin Krogh Sjgberg (Danseklubben Move On)

Arets klubb Pointe Dance - Ullensaker Gym og Turn

Arets trener Oda Dgssland Strande (Pointe Dance - Ullensaker Gym og Turn)
Arets ildsjel Roger Husby (Danseklubben 2Dance)

Arets Aker Solutions-pris Dansegruppen "Funkis" (Sggne Danseklubb)

Integreringsprisen Fryd Bodg Danseklubb

Folkets pris Pia Kristine Lieng (Sggne Danseklubb)

Det ble ogsa delt ut et hederstegn med diplom til Michelle Lindge Enger fra Bislett Sportsdansere.

Fysisk workshop:

Det ble gjennomfgrt en fysisk workshop 6.-8. september med hovedstyret og administrasjonen.
Hovedfokuset var rettet mot hvordan samarbeide enda bedre pa tvers i organisasjonen. Det ble delt
verdifull informasjon og praktiske tips for en smidig overgang og innkjgring av bade hovedstyret og
gren- og seksjonsstyrer.

Klubbenes samspill med regionene:

Hovedstyret vedtok hgsten 2024 3 engasjere Marit Wiig og Tina Mjelde pa bakgrunn av deres faglige
kompetanse og objektivitet til 3 bista i prosessen med a se naermere pa regionens funksjon som
organisasjonsledd. Norges Danseforbund gnsker a tilrettelegge for en best mulig hverdag for vare
medlemsklubber. For a lykkes med dette, trenger vi deres verdifulle tilbakemeldinger. For a mgte
fremtidens utfordringer ma vi i Norges Danseforbund organisere oss pa best mulig mate. Klubbene er
selve fundamentet i Norges Danseforbund. Vi er helt avhengig av a lytte til deres innspill og gnsker a
starte med a se naermere pa klubbenes samspill med regionsleddet.

Den fgrste fasen av prosessen innebzerer at alle medlemsklubber mottar en spgrreundersgkelse.
Malet er a innhente et sa godt faktisk grunnlag som mulig for a sikre riktige og etterprgvbare
vurderinger og tiltak. Klubbenes svar vil danne grunnlaget for den videre prosessen frem mot
Forbundstinget i 2026.

Medlemskap i nytt internasjonalt forbund:

Norges Danseforbund ble den 1. september 2024 offisielt godkjent og tatt opp som medlem av
International Baton Twirling Federation (IBTF), og er den eneste anerkjente nasjonale
medlemsorganisasjonen i Norge. Forbundet ble tildelt statusen "Full Associate Member".

Opptaket skjedde som fglge av en internasjonal fusjon mellom det tidligere World Baton Twirling
Federation (WBTF) og World Federation of National Baton Twirling Associations (WFNBTA), med mal
om a samle sporten under IBTF.
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To nasjonale drillorganisasjoner sgkte om medlemskap i IBTF, hvorav Norges Danseforbund ble tildelt
medlemskap.

Samarbeid med Norges Musikkorpsforbund (NMF)

Pa bakgrunn av den internasjonale fusjonen nevnt i forrige avsnitt, har Norges Danseforbund
investert betydelig tid og ressurser i samtaler, mgter og avtaleforhandlinger med Norges
Musikkorpsforbund (NMF). Malet har veert & etablere et nasjonalt samarbeid som sikrer at Norge
alltid stiller med de best kvalifiserte utgverne til internasjonal representasjon i IBTF. Dialogen har
veert rettet mot mulighetene for et langsiktig samarbeid om internasjonal deltakelse for drillere og
funksjonaerer i Norge, med vurdering av ulike Igsninger innenfor rammeverket til Norges
Idrettsforbund og Norges Danseforbund.

Gjennom aret har flere alternativer og Igsninger for samarbeidsavtaler blitt diskutert, og den 5.
desember 2024 signerte partene en samarbeidsavtale. Avtalen regulerer opprettelsen og driften av
en uttakskomité for nasjonale drillere til internasjonale mesterskap i grenene Majorettes (alle
grener), Pom Pom og Twirling Corps. Utvalget vil heretter refereres til som Majorettes-utvalget (MU).
MU rapporterer til Teknisk Komité for Sportsdrill (TKSD).

Marked og kommunikasjon

Norges Danseforbund fortsetter sitt fokus pa markedsfgring og kommunikasjon, og i 2024 har vi
oppnadd gode visningstall pa vare ulike kommunikasjonsplattformer. Vare sosiale medier-
plattformer har viderefgrt den positive utviklingen fra tidligere ar, og vi ser fortsatt gkt engasjement
og rekkevidde blant vare fglgere.

Nettside:

I samarbeid med Klatre Digital har ND investert i sgkemotoroptimalisering for a gke trafikken til var
hjemmeside (danseforbundet.no). Da prosjektet startet i mars 2020, 13 antall visninger per dag
mellom 20-100.

2024: 1230-klikk per dag (gjennomsnitt)
2023: 1200-1300 klikk per dag (gjennomsnitt)

Norges Danseforbunds hjemmeside, danseforbundet.no, er en sterk ressurs for bade medlemmer og
danseinteresserte. Nettsiden tilbyr detaljert informasjon om ulike dansegrener, kommende
arrangementer, medlemskap, stgtteordninger og kontaktmuligheter. Den er strukturert med
seksjoner som "Jeg vil danse", "Hva skjer?", "Bli medlem" og "Kontakt oss", noe som gj@r det enkelt
for brukere a navigere og finne relevant informasjon.

Instagram:

| 2024 fortsetter Instagram a vaere en viktig kanal for informasjon og inspirasjon, bade for a engasjere
eksisterende medlemmer og tiltrekke nye. | ar som har gatt har vi videreutviklet innholdet med
jevnlige oppdateringer fra nasjonale og internasjonale konkurranser, inspirerende bilder og videoer,
sterke historier og fellesskapsfglelse. Malet er a skape enda mer engasjerende og relevant innhold
som styrker tilhgrigheten og interessen for dans.

Antall fglgere 2024 ND Instagram: ca. 7000
Visninger 2024 ND Instagram: 673 000
Likerklikk 2024 ND Instagram (innlegg): 12 361
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Facebook:
Plattformen Facebook brukes som en forlengelse av nettsiden (danseforbundet.no), hvor det
publiseres nyhetssaker, sgknadsordninger, arrangementer og andre viktige retningslinjer og verdier.

Samlet sett viser Norges Danseforbunds Facebook-innlegg en bevisst og variert tilnaerming til
kommunikasjon og markedsfgring, med hensikt om a informere, engasjere og rekruttere gjennom
relevant og oppdatert innhold.

Tik Tok:

Siden Norges Danseforbund sin Tik Tok profil ble opprettet i 2021, har vi hatt en raskt voksende profil
og en synlig tilstedeveerelse. Dette arbeidet har resultert i flere hundretusen liker-klikk og millioner
av visninger, og har veert med pa a gke synligheten og engasjementet rundt forbundet og
danseaktivitetene vare pa sosiale medier.

Etter at den den tidligere markeds- og kommunikasjonsansvarlige avsluttet sin stilling, har forbundet
hatt faerre ressurser tilgjengelig til a fglge opp den digitale kanalen. Dette har resultert i en nedgang i
aktivitet og synlighet pa Tik Tok.

Vi ser viktigheten av a styrke var tilstedevaerelse pa sosiale medier, og det er et mal for fremtiden a

reetablere og utvikle dette arbeidet, med fokus pa a bygge videre pa den sterke profilen som ble
etablert i perioden fgr avgangen.
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Klubbutvikling

Klubbutvikling er forankret i strategiplanen og handlingsplanen. Det er satt av en egen post til
klubbutvikling i langtidsbudsjettet som er vedtatt pa Forbundstinget. Vi har en fast ansatt pa

administrasjonen i 100% stilling som fglger opp klubbene vare kontinuerlig. | noen ar har vi tenkt litt
nytt rundt klubbutvikling og skreddersyr Igsningene per klubb.

Med god innsikt i nasituasjonen til klubbene kan vi som forbund iverksette konkrete og tilpassede
tiltak. Klubbutvikling er flersidig, sa det er avgjgrende at vi klarer a tilby klubbutvikling som lgfter
vare klubber. Derfor har vi i tillegg til de standardiserte klubbutviklingsprosessene fortsatt med det

spennende websideprosjektet. Danseforbundet sponser klubber, som gnsker det, med nye nettsider.
Dette prosjektet ble vedtatt viderefgrt frem til 30.06.2025.

Malet med nettsideprosjektet er a Igfte klubbene og organisasjonen pa flere omrader:

Svarer godt ut strategiplanen — bidrar til medlemsvekst/rekruttering og enklere organisering

Bygger videre pa sgkeroptimalisering-satsningen til organisasjonen

Lgser utfordringer knyttet til kompetanseoverfgring i klubbstyrer

Det blir opprettet en standardisert mappestruktur for klubbene for viktige dokumenter
Stort Igft tilknyttet synliggjgring av klubbene og deres dansetilbud.

Det har i 2024 blitt avholdt fglgende to webinarer i regi av Norges Danseforbund:
- Valgkomiteens arbeid (18 deltagere)

- SoMe, Websider og Spond (43 deltagere)

Norges Danseforbund har i 2024 fatt syv nye medlemsklubber, mens fire klubber har valgt

nedleggelse.

Innmeldt 2024

Utmeldt 2024

Nidaros Sportsdrill

Oslo Breakeforening

Sandnes Danseklubb

TKS Dans

Fredrikstad Drillklubb

Porsanger IL - Dans

Kirkenes Salsaklubb

Lesjaskog IL

Nesodden Danseklubb

Frogner Danseklubb — X Studios
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Medlemsklubber i 2024 fordelt per region:

Danseregion @st—Norge, 75 klubber

Arctic Baton Company / Andgy Drillklubb

Nordstrand Drillklubb

Bislett Sportsdansere

Norges Danseforbunds IL

Baerum Breakeforening

Oslo Drillklubb

Bardar Sportsdansere

Oslo Urbane Idrettsforening

Christiania Danseklubb / Blackbox Dance

Oslo Sentrum Danseklubb

Dance4Fun

Oslostudentenes IK

DanceMania Danseklubb Romerike

Panthers Baton Twirling Klubb

Dans Aktiv

Rakkestad Danseklubb

Dansehuset Lillehammer

Ringsaker Danseklubb

Danseklubben Jessheim

Romerike Drillklubb

Danseklubben 2Dance

Romsas Idrettslag — Dans

Danseklubben Move On

Rga Danseklubb — Ess

Danseklubben Salsakompaniet

Sandefjord Swingklubb

Danseklubben Studio 1 IL

Sarpsborg Danseklubb — Evolution

Diamond Dance Sportsdanseklubb
Romerike

S| Freestyle Discojazzklubb / Amaze
Drammen

Drammen Dance Company Club

Stabekk Drillklubb

Drammen Sportsdanseklubb

Stathelle Drillklubb

Elite Dance Fredrikstad Danseklubb

Step Up Danseklubb

Elvebyen Sportsdanseklubb

Stovner Sportsklubb — dans

Evolution Drillklubb

Sggne Danseklubb

Fokus danseklubb Stremmen

Torshov Danseklubb

Follo Danseklubb

Tensberg Salsaklubb

Fredrikstad Drillklubb

Ullensaker Gymnastikk og Turn

Fristil Rullestoldanseklubben

Unigue Danseklubb Romerike

Frogner Danseklubb — X Studios

Valdres Swingklubb

Gjerdrum Danseklubb - Happy Dance

Varteig Idrettslag

Grenland Rock & Swingklubb

Veitvet Sportsklubb

Holmlia Sportsklubb

Vivil Idrettslag

Horten Drill

Askameratene U&IL — Dans

H@ybraten Stovner IL - Dans

Indre @stfold Drillklubb

Jarlsberg Swingklubb

Just Dance Danseklubb, Relingen

Kongsgardmoen Drillklubb

Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance

Kristiansand Danseklubb

Lesja-Dovre Danseteam

Lillehammer Swingklubb

Lilehammerstudentenes IL

Lillestrégm Sportdansklubb

Mandal Turnforenning - Sportsdrill

Movement Ringerike Danseklubb

Moss og Rygge Danseklubb (Rhythm)

Nesoddden Danseklubb
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Danseregion Vest-Norge, 25 klubber

Askgy Turn og Sportsdrill Klubb

Karmgy Freestyleklubb

Bergen Danseklubb - Diamond Dance

Nord-Jaeren Sportsdanserklubb

Bergen Freestyle Danseklubb

Nore Neset Idrettslag — Dans

Bergen Linedanceklubb

Norges Handelshgyskoles Idrettsforening

Bergen Vest Danseklubb

Os Swingklubb

Bjorgy Idrettslag

Sandnes Danseklubb

BSI-Sportsdans

Sandnes Sportsdrillklubb

Bgmlo Danseklubb / Vertu

Sogndal Idrettslag — Dans

Fana IL

Stavanger freestyledisco klubb

Haugaland Danseklubb

Swingcats Danseklubb

Haugesund Sportsdanseklubb

UiSi

Haugesund Turnforening

Viking Turn og Idrettsforening

Hill Sportsdansere

Danseregion Midt-Norge, 23 klubber

Dans Trondheim IL

NTNUI

Danseriet 4step

Orkanger IF - Dans

Falken Danseklubb

Spjelkavik drill klubb

Frihet Danseklubb

Steinkjer Danseklubb

Frosta Danseklubb

Stjgrdal drillklubb

Gofot'n Danseklubb Skaun

Stjgrdal Swingklubb

IL Ravn

Sula Idrettslag - Dans

Molde Danseklubb - Dans

Sveberg Swingklubb

Molde Drillklubb

Trondheim Danseklubb

Molde Swing- og Rockeklubb

Trondheim Urbane Danseforening

Nidaros Danseklubb

Alesund Sportsdrill

Nidaros Sportsdrillklubb

Danseregion Nord-Norge, 16 klubber

BALANCE - Mosjgen Danseforening

Steps - Sandnessjgen Danseklubb

Bodg Gym- og Turnforening

Tromsg Salsaklubb

Danseklubben Aktiv Finnsnes

Tromsg Swingklubb

Dansharstad / DansMania

Tromsgstudentenes IL

DK Dans Fauske

Explosion Drillklubb Harstad

Fryd Danseklubb Bodg

Habibi Oriental Danceklubb Tromsg

Kirkenes Danseklubb

Kirkenes Salsaklubb

Malselv Swingklubb

Narvik Danseklubb

Totalt: 139 klubber
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Utdanning

1 2024 er fglgende kurs og seminarer giennomfgrt:

2024 - GJENNOMF@RTE KURS Sted Dato ’::;Z'I'(ere
Trenerutdanning:
Trener 2 Sportsdans - grenspesifikk del 3 Standard | Bergen 18/12/2024 6
Aktivitetslederkurs i Barnedans Trondheim 23/11/2024 - 24/11/2024 10
Trener 1 - felles del 1 - i samarbeid med NTG Online 16/10/2024 - 22/11/2024 17
Trener 1 - Del 2 og 3: Freestyle og Disco Bergen 04/10/2024 16
Trener 1 - Del 2 og 3: Sportsdans Bergen 27/09/2024 - 29/09/2024 11
Aktivitetslederkurs i PARAdans Oslo 07/09/2024 - 08/09/2024 32
Trener 1 - felles del 1 - i samarbeid med NTG Online 08/06/2024 - 09/06/2024 22
Trener 1 - Del 2 og 3: Sportsdans Oslo 08/03/2024 - 10/03/2024 5
Aktivitetslederkurs i Barnedans Gjerdrum 06/01/2024 - 07/01/2024 12
Trenerseminar Sportsdans Lgvenstad 25/08/2024 21
Dommerutdanning: Sted: Dato:
Dommerseminar Sportsdrill Bergen 01/11/2024 19
Hoveddommerkurs FDJ/IDO Oslo 01/11/2024
Graderingsoppdatering Sportsdrill Online 02/10/2024
Nasjonal Dommerutdanning (D2) FDJ/IDO Oslo/Lgrenskog 13/09/2024 - 06/10/2024
Hoveddommerkurs Sportsdans Oslo/Lgrenskog 23/08/2024
Felles Dommer- og Trenerseminar - Alle Grener Oslo/Lgrenskog 24/08/2024 - 25/08/2024 76
Dommerseminar FDJ/IDO Oslo/Lgrenskog 24/08/2024 32
Dommerseminar Sportsdans Oslo/Lgrenskog 24/08/2024 34
Dommerseminar Swing Oslo/Lgrenskog 24/08/2024 - 25/08/2024 8
Hoveddommerseminar Sportsdans Oslo/Lgrenskog 25/08/2024 16
Hoveddommerseminar FDJ/IDO Oslo/Lgrenskog 25/08/2024 6
Nasjonal Dommerutdanning (D2) Sportsdrill
eksamen Bergen 15/06/2024 - 16/06/2024 4
Nasjonal Dommerutdanning (D2) Swing - del 3 og
eksamen Oslo 20/04/2024 - 21/04/2024 5
Nasjonal Dommerutdanning (D2) Sportsdrill - Del 2 | Oslo 05/01/2024 - 07/01/2024

Under aktuelle
Prgvedgmming div. grener konkurranser 2024
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Utvikling/Pagaende arbeid

Hva?

Status

Dommerutdanning

Revidering av Rammeverk

Pagaende
revidering/oppdatering

Trenerutdanning

Kursplaner ihht forskrift om
studieforbund godkjent av Kultur- og
likestillingsdepartementet

Pagaende
revidering/oppdatering

Digitalisering/E-laeringsverktgy/Utvikling
av utdanningslgp

Ny tilvalgslgsning i IdrettsKurs

Signert avtale
Snapper/NIF, test

Utviklet, vedtas av nye

Akademiet Handling og strategiplan 2025-2027 styret i 2025

Revidert pilotkurs, nytt
Paradans Aktivitetslederkurs i paradans kurs i 2025

Revidering, gjennomfgrt
FDJ/IDO Dommerutdanning i FDJ/IDO grener del 1

Utviklet, Pilotkurs i feb
Sportsdans Paradans Rullestol 2025

Utviklet, Pilotkurs i feb
Swing og Salsa, Line Dance Trenerkurs i Bugg 2025

2024 - AKADEMIM@TER: Sted:
Akademimgte nr.7 Teams 31.01.2024
Akademimgte nr.8 Teams 03.04.2024
Akademimgte nr.9 Teams 29.05.2024
Akademimgte nr.10 Teams 07.08.2024
Akademimgte nr.11 Teams 04.09.2024
Akademimgte nr.12 Teams 13.11.2024
Akademimgte nr.13 Oslo/Teams 11.12.2024
Internasjonale verv
| 2024 har fglgende representanter fra Norge hatt tillitsverv i internasjonale organisasjoner:
Verv Posisjon Internasjonalt Navn
forbund
. . . Aina E.
Boogie Woogie Commissioner Leder WRRC .
Nygard
Technical Committee Medlem WBTF Ells.abeth
Kleive
- . . Anita
Pre Qualified Education System Committee (PQES) Medlem WDSF
Langset
DanceSport Discipline Development (DDD) Medlem WDSF Huyen
Brown
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Administrasjonen

Administrasjonen har i 2024 bestatt av 6.3 arsverk fordelt fglgende:

Administrasjonen 2024

Stilling Ansatt Prosent Stilling Periode
Generalsekretaer Eirik Bolme 100 % Fast Permisjon 09.09 til 19.12
Fungerende generalsekretaer Halvor Owren 100 % Vikariat 01.09-19.12
Organisasjonsansvarlig Halvor Owren 100 % Fast 01.01-31.08/20.12-31.12
Administrasjonskonsulent Rebekka Aase Bahr 100 % Fast
Utdanningsansvarlig Alexandra K. Sandaker 100 % Fast
Konkurranseansvarlig Stine Larsen Nedgard 100 % Fast 01.03-31.12

50 % Fast 01.01-29.02
Arrangements- og Ingunn Eckhoff 100 % Engasjement 20.09-31.12
inkluderingsansvarlig Gjeitnes 50 % Engasjement 01.01 - 19.09
Markeds- og Tarjei Svalastog 50 % Fast 01.01 - 05.06
kommunikasjonskonsulent
Sportskoordinator breaking Praneet Rihal (Nito) 50 % Engasjement 01.01-18.10

Sykefravaer i 2024 utgjorde: 40 dager (39,82 dagsverk)

Norges Danseforbund har lokaler i Idrettens hus ved Ulleval Stadion i Oslo. Virksomheten medfgrer
verken forurensning eller utslipp som kan veere til skade for det ytre miljg.

Det har ikke blitt rapportert om skader eller ulykker. Administrasjonen er representert med begge

kjgnn.
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@konomisk beretning

Arsregnskapet for 2024 viser et overskudd pa kr. 1 972 816 mot et budsjettert underskudd pa
kr. 2 000 000. Avviket skyldes primaert gkte inntekter kombinert med reduserte kostnader pa tvers av
avdelinger og prosjekter i organisasjonen. Etter flere ar med betydelig bruk av egenkapital, har
forbundet i 2024 hatt fokus pa regnskapsprognoser og kostnadsbesparende tiltak, noe som har
bidratt til det positive resultatet.

NDs frie egenkapital er ved utgangen av 2024 kr. 9 879 498 og den selvpalagte gremerkede

egenkapitalen er pa kr 0.

Styret mener at regnskapet gir ett korrekt bilde av utviklingen og resultatet av virksomheten og den

gkonomiske stillingen pr. 31.12.2024.

Arsregnskapet er utarbeidet under forutsetning om fortsatt drift.

Oslo, 05.05.2025

Trine Dehli Cleve
President

Arve Tonning
Styremedlem

Eirik Bolme
Generalsekretaer

Sissel Myren
1. Visepresident

Anne Ragnhild Olstad
Styremedlem

Even Gulli
2. Visepresident

Thomas Kildal Jacobsen
Styremedlem, under 26 ar
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